Pieczatka zaktadu kierujgcego

zat. Nr 6a do zarzadzenia nr 55 /2021 DSOZ
Prezesa NFZ zdn. 31 marca 2021

KARTA KWALIFIKACJI DOROSLYCH DO LECZENIA ZYWIENIOWEGO

Nazwisko i imie pacjenta

PESEL WIEK
DATA BADANIA dzien miesigc rok
Rozpoznanie (wg ICD-10)
Przesiewowa ocena stanu NRS lub SGA BMI
1 odzywienia
SZCZEGOLOWA OCENA STANU ODZYWIANIA
Utrata masy ciata w ciggu Powyzej 10% masy ciata Ponizej 10% masy wyjsciowej
ostatnich 3 miesiecy Wyjsciowej
2 | Biatko catkowite Ponizej normy norma
Albumina Ponizej normy norma
Cholesterol catkowity Ponizej normy norma
Mozliwe skuteczne odzywianie doustne . Leczenie zywieniowe dojelitowe
nie wypetnié pkt. 3,4, 7-9
Mozliwe skuteczne zywienie droga ) Leczenie zywieniowe pozajelitowe
przewodu pokarmowego nie Wypetnié pkt. 5-9
Wskazania do leczenia dysfagia
3 2Zywieniowego dojelitowego niedroznosc¢ gérnej czesci przewodu pokarmowego
$pigczka niemetaboliczna
inne
Dostep dojelitowy Zgtebnik: nosowo-zotagdkowy | ; nosowo-dwunastniczy | ; nosowo-jelitowy | .
4 Gastrostomia-
Jejunostomia-
Wskazania do leczenia niedozywienie
zywieniowego pozajelitowego | okres okotooperacyjny u dorostych
wyniszczenie (BMI<17)
niedozywienie (BMI 17-19) bez mozliwosci wykorzystania przewodu pokarmowego > 5 dni
5 BMI = 19 bez mozliwosci wykorzystania przewodu pokarmowego > 7 dni
powikfania pooperacyjne bez mozliwosci skutecznego odzywiania doustnego
reoperacja w okresie 30 dni po poprzedniej operacji
niewydolnos¢ przewodu pokarmowego ostra lub przewlekta
inne
Dostep pozajelitowy zyty obwodowe _; PICC _ ; zytacentralna _.
6 cewnik nietunelizowany __ ; port _. ;
cewnik permanentny , typ cewnika
7 Cel leczenia zywieniowego Utrzymanie stanu odzywienia . ; poprawa stanu odzywienia ||
Leczenie choroby podstawowej | , lub jej powiktan |
Ocena ryzyka powiktan
8 | metabolicznych lub zespét Mate | , duze |
ponownego odzywienia
zZywienie dojelitowe - dni
. e e .. kompletne zywienie pozajelitowe dorostych -dni
9 | Dnileczenia Zywieniowego " . S — — -
czesSciowe (niekompletne) zywienie pozajelitowe - dni
leczenie zywieniowe immunomodulujgce - dni

Data , Nadruk lub pieczatka zawierajaca imig i nazwisko ,
Numer prawa wykonywania zawodu oraz podpis lekarza




Lomza,dnia.............ooooiiiiin,

/Pieczatka Oddziatu/

ZOSTAL ZAKWALIFIKOWANY DO LECZENIA DIETA PRZEMYSLOWA
POPRZEZ SONDE/ PEG POWYZEJ 30 DNI

Rodzaj diety przemystowe] (PIrePArat) ........c.einriiniitiit e

DaAWKOWANIE ..o,

/data pieczatka lekarza/



Pieczec¢ zaktadu opieki zdrowotnej

SKALA GLASGOW

Ocenie podlega:

Otwieranie oczu
0 4 punkty — spontaniczne
o 3 punkty — na polecenie
o 2 punkty — na bodZce bélowe
o 1 punkt — nie otwiera oczu

Kontakt stowny:
o 5 punktéw — odpowiedz logiczna, pacjent zorientowany co do miejsca, czasu i wlasnej
osoby
0 4 punkty — odpowiedz splatana, pacjent zdezorientowany
o 3 punkty — odpowiedz nieadekwatna, nie na temat lub krzyk
o0 2 punkty — niezrozumiate dZwieki, pojekiwanie
o 1 punkt — bez reakcji

Reakcja ruchowa:

0 6 punktow — spelnianie ruchowych polecen stownych, migowych

o 5 punktow — ruchy celowe, pacjent lokalizuje bodziec bolowy

0 4 punkty — reakcja obronna na bél, wycofanie, préba usuniecia bodZca bélowego

o 3 punkty — patologiczna reakcja zgieciowa, odkorowanie (przywiedzenie ramion, zgiecie
w stawach tokciowych i reki, przeprost w stawach koriczyn dolnych)

0 2 punkty — patologiczna reakcja wyprostna, odmézdzenie (odwiedzenie i obrot ramion do
wewnatrz, wyprost w stawach tokciowych, nawrécenie przedramion i zgiecie
stawOw reki, przeprost w stawach konczyn dolnych, odwrdcenie stopy)

o 1 punkt — bez reakcji

Uwzglednia sie najlepsza uzyskana odpowiedz w kazdej kategorii. f.q9cznie mozna uzyskac od 3 do
15 punktéw, ale nalezy zaznaczy¢ z jakich sktadowych powstat wynik (np. GCS 12: 3/4 + 4/5 +
5/6).

Na podstawie skali Glasgow zaburzenia przytomnosci dzieli sie na:

GCS 13-15 — tagodne

GCS 9-12 — umiarkowane

GCS 6-8 — brak przytomnosci

GCS 5 — odkorowanie

GCS 4 — odmézdzenie

GCS 3 — Smier¢ mozgowa

Skala Glasgow moze by¢ stosowana u dzieci, ktore juz dobrze mowia, tj. od 4 roku zZycia.

Data, piecze¢, podpis lekarz



