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PROCEDURA POSTEPOWANIA
7. BRUDNA BIELIZNA

I. CEL

Procedura dotyczy zasad prania i dezynfekcji bielizny poscielowej, odziezy roboczej lub ochronnej

stosowanej w gabinetach lekarskich, zabiegowych oraz na salach pacjentow.

11. ODPOWIEDZIALNOSC

Za prawidlowe stosowanie ponizszej procedury odp
nadzér nad odpowiednim stosowaniem odpowiada Koordynator od

przeszkolony do tego celu pracownik.

III. ZASTOSOWANIE

Dzialania zmierzajace do stworzenia W gabinetach lekarskich, zabiegowych i na salach pacjentéw

srodowiska czystego i wolnego od drobnoustrojéw stanowigcych zagrozenie dla zdrowia pacjentéw i

pracownikow muszg rowniez uwzglednia¢ prawidiowe postgpowanie z brudng i czystg bielizna.

owiada kazdy pracownik . Za wprowadzenie i
dziatu lub wyznaczony i

Ze wzgledu na skazenie bielizny drobnoustrojami, powinno by¢ stosowane odpowiednie postgpowanie

zmniejszajace ryzyko przeniesienia potencjalnie chorobotwérezych drobnoustrojéw na pacjentow,
pracownikéw lub do Srodowiska zewngtrznego.
Podstawowe uniwersalne zasady postepowania to:



* zminimalizowanie narazenia pracownikéw i $rodowiska na zanieczyszczenie drobnoustrojami
pochodzacymi z bielizny, czyli ograniczenie kontaktu — odizolowanie zanieczyszczonej bielizny w
gabinecie lekarskim, zabiegowym lub na sali pacjenta, w czasie transportu i w zakladzie pralniczym,

* poddanie brudnej bielizny procesom prania i dezynfekcji w pralni, w przeznaczonych do tego celu
urzadzeniach pralniczych;

® ochrona upranej i zdezynfekowanej bielizny przed wtdrnym zanieczyszczeniem w pralni, w czasie
transportu i magazynowania, az do momentu jej uzycia, czyli dostarczenie uzytkownikowi bielizny
czystej i wolnej od drobnoustrojéw. :

IV. TRYB POSTEPOWANIA

* Brudng bielizng oraz odziez roboczg lub ochronng przechowuje si¢ w wydzielonym pomieszczeniu
(tzw. brudowniku), w specjalnie do tego dedykowanych workach (termodegradowalnych)
odpowiednio oznakowanych, ktére po napelnieniu wraz z protokotem przekazania sg odbierane
przez pracownika wyspecjalizowanej pralni chemicznej, z ktéra podpisana jest umowa o
wspblpracy. :

® Pranie brudnej bielizny i odziezy roboczej lub ochronnej odbywa si¢ poza Osrodkiem w pralni
chemicznej spetiajgce; wymogi dla prania bielizny pochodzacej z zaktadéw opieki zdrowotne;.

* W transporcie workéw z brudng bielizng w pelni zachowana jest bariera higieniczna tj. catkowite
wyeliminowanie stykania sie bielizny czystej z brudna oraz pracownikéw z tych dwéch stref,

* Czysta bielizna dostarczana przez pralni¢ wraz z protokoltem przekazania, jest sktadowana przez
okre$lonego pracownika w magazynie czystej bielizny, skad jest pobierana celem Zmiany.

e Odbiorem brudnej i dostarczaniem czystej bielizny zajmuje sie pralnia chemiczna, z ktéra
aktualnie WOPITU posiada podpisang Umowe wspdlpracy lub ktéra zostata wyloniona na
podstawie Regulaminu udzielania zaméwies publicznych WOPIiTU o wartodci ponizej kwoty
130 000 zt netto lub w przypadku przekroczenia tej kwoty zgodnie z Ustawg z dnia 11 wrzesnia
2019r. Prawo zaméwier publicznych (t. j. Dz. U. 2023 poz. 1605 ze zmn.)

V. INFORMACJE POZOSTALE

Niedopuszczalne jest pranie bielizny i odziezy ochronnej przez pracownikéw we wlasnym
zakresie w domach prywatnych!!!

Srodki stosowane do prania i dezynfekeji bielizny musza posiada¢ wymagane atesty oraz §wiadectwa
dopuszczenia do uzytkowania potwierdzone przez Pasistwowy Zaklad Higieny.

Ustugi powinny byé zlecane pralniom przystosowanym i posiadajacym wyposazenie do prania
bielizny pochodzacej z zaktadéw opieki zdrowotnej. Podstawowy warunek to, ,,zachowanie bariery
higienicznej, tj. catkowite wyeliminowanie stykania sie bielizny czystej z brudna oraz pracownikow z
tych dwéch stref”,



